
SicherheitVerpflegung

Transport

15 % Auto

2022: 3,8 KG pro Person

10 %

75 %
Velo und 
zu Fuss

öV

Beschaffung 

Es wird darauf geachtet, dass möglich wenig Energie und Wasser verbraucht wird. 
Duschen werden in bestehenden Garderoben der Sporthallen angeboten. 
Die Nutzung der Duschen ist tief. 

Transport 2023

0145
leicht

Fälle 2022

0 
schwermittel

Fälle 2023

Für die Sicherheit wird eng mit der Polizei und Feuerwehr zu-
sammengearbeitet (Verkehrsleitung, Notfallkonzept).

Für die Sicherheit der Teilnehmenden steht ein eigener Not-
falldienst mit mehreren Ärzten, Sanitäter und Samariter zur 
Verfügung.

Angebot 2023

Die Festwirtschaft wir von regionalem Person geführt.

Es werden regionale Lieferanten berücksichtigt und nicht 
genutzte Lebensmittel können retourniert werden.

Wasser = günstigstes 
Getränk

Früchte & 
Gemüse

ja

ja

Die Veranstalter haben ihre 
Daten auf der Plattform 
NACHHALTIGE-EVENTS.CH 
eingegeben. Für die Richtigkeit 
der Angaben ist allein der 
Eventpartner zuständig. 

Energieverbrauch 2023

1018 kWh

pro Person

Wasserverbrauch 2023

10,3 L

Energie 2022

Wasser 2022

Energie 2023

Wasser 2023

Trinkwasser  95 000 L

pro Pers. 10,3 L

Betriebswasser 0 L

pro Pers. 0 L

Total 1018 kWh

pro Pers. 0.11 kWh

CO2-Fussabdruck 252  kg 

pro Pers.  0.027  kg

Trinkwasser - L

pro Pers. - L

Betriebswasser - L

pro Pers. - L

Total 1439 kWh

pro Pers. - kWh

CO2-Fussabdruck - kg 

pro Pers.  - kg

slowUp Murtensee
Décompte 2022 /Budget 2023

Budget 2023 Décompte 2022 Budget 2022 Décompte 2021 Décompte 2020 Décompte 2019

1 32 Revenus bruts 155’000.00 155’725.66 128’800.00 18’927.45 45’565.90 160’407.40

Logistique 56’700.00 49’201.15 57’900.00 0.00 662.70 51’671.45

Comité et AG 1’500.00 3’110.40 1’500.00 200.00 791.45 1’376.65

Communication 51’500.00 55’927.45 25’500.00 0.00 12’280.00 51’748.90

Frais de fonctionnement 45’200.00 38’520.45 41’750.00 32’374.19 33’277.35 49’372.70

RECETTES

1 Total Recettes 155’000.00 155’725.66 128’800.00 18’927.45 45’565.90 160’407.40

CHARGES

2 Total CHARGES 154’900.00 146’759.45 126’650.00 32’574.19 47’011.50 154’169.70

Résultat '100.00 2'150.00 6'237.708’966.21 [13]

32 3200 Cotisations membres publics et privés 1’000.00 1’140.00 1’800.00 920.00 1’040.00 1’960.00

32 3201 Cotisations membres stands 3’000.00 3’750.00 2’000.00 0.00 0.00 4’100.00

32 3202 Dons de soutien 0.00 0.00 0.00 0.00

32 3203 Subventions cantons (Kurzarbeit) 0.00 5’527.75 6’201.90 0.00

32 3205 Sponsors nationaux 95’000.00 99’102.00 100’000.00 [1] 5’253.50 27’538.50 [2] 104’235.00

32 3207 Sponsors régionaux 20’000.00 8’571.40 20’000.00 0.00 5’785.50 38’359.80

32 3208 Sponsoring en contre-prestation 30’000.00 37’159.80 5’000.00 9’000.00

32 3210 Annonces Booklet 6’000.00 6’000.00 5’000.00 0.00

32 3211 Recettes extra 2.46 0.00 7’226.20 [3] 0.00 2’750.00

32 3215 Intérêts 0.00 0.00 0.00 2.60

2 43

43 4380 Autorisations diverses 700.00 620.00 600.00 120.00 620.00

43 4381 Frais de sécurité 35’000.00 30’092.10 40’000.00 0.00 0.00 33’776.10

43 4382 Frais de signalisation 4’000.00 3’996.50 [4] 2’500.00 0.00 542.70 2’375.90

43 4385 Villages des sponsors 7’000.00 2’702.10 [5] 4’500.00 0.00 0.00 4’526.10

43 4390 Infrastructures 8’000.00 9’712.15 10’000.00 0.00 0.00 10’055.30

43 4391 Matériel, achat, location 2’000.00 2’078.30 [6] 300.00 0.00 0.00 318.05

2 44

44 4400 Indemnités comit 0.00 1’000.00 0.00 0.00 0.00 0.00

44 4401 Frais AG & Comité 1’500.00 2’110.40 1’500.00 200.00 791.45 1’376.65

2 45

45 4501 Service presse Media 3’000.00 1’700.95 [7] 2’000.00 0.00 1’400.00 6’080.40

45 4502 Pocketcard (production, distribution) 6’000.00 5’475.00 13’000.00 [8] 0.00 10’010.00 24’699.70

45 4503 Affiches- Flyer 500.00 367.00 500.00 0.00 0.00 520.00

45 4504 Publicité Média, y.c. radio 12’000.00 11’224.70 10’000.00 [9] 0.00

45 4505 Promotion en contre-prestation partenaires 30’000.00 37’159.80 870.00 20’448.80

2 49

49 4900 Frais divers 9’000.00 [10] 2’997.75 9’000.00 0.00 0.00 9’225.35

49 4920 Mandat 30’000.00 30’000.00 30’000.00 30’000.00 30’000.00 35’000.00

49 4921 Frais de copies mat. Materiel de bureau 0.00 150.00 0.00 60.00 157.20

49 4925 Internet 4’500.00 3’500.00 1’500.00 1’500.00 2’500.00 3’500.00

49 4930 Frais de port 0.00 100.00 0.00 60.00 107.70

49 4950 Frais bancaires 100.00 122.70 100.00 62.54 63.35 70.85

49 4951 Impôts et taxes 0.00 0.00 -88.35 -306.00 11.60

49 4960 Comptabilité et révision 1’600.00 [11] 1’600.00 [12] 900.00 900.00 900.00 1’300.00

49 8010 Charges extraordinaires 300.00

-13'646.74 -1'445.60

GREIFENSEELAUF 2023
Nachhaltigkeit auf einen Blick

powered by

Budget 
1 000 000 

CHF

Ort 
USTER

Datum 
16.09.2023

Teilnehmende 
9 479

WEITERE FACTS…
…45 Austragung 
… Der grösste Teil der Laufstrecken 

führen durch das Naturschutzgebi-
et rund um den Greifensee

… Passende Strecke für jeden: von 
den Nachwuchskategorien (1.2/1.5 
km) über die “Just for Fun” und 
“Geniesser” Kategorien (5/10 km)  
zu den ambitionierten Läufer/in-
nen (10 km und Halbmarathon)

…Nächste Ausführung 21. Sep´24

ANTEIL DER BESCHAFFUNG 
SCHWEIZ / REGION

20
23

20
221.0 %

Anteil der Beschaffung 
aus dem Ausland

Das Finishershirt wird 
von einem Schweizer 
Lieferanten bezogen, 
der gemäss «Work-
place Standards» 
prouzieren lässt.

Es werden möglichst 
regionale Lieferanten 
(bspw. Festwirtschaft) 
berücksichtigt.

Es wird möglichst be-
stehende Infrastruktur 
genutzt bzw. Bauten 
werden mit anderen 
Events genutzt. 

99
.0

  %

85
.4

  %

  9
9 

%

  8
1 

%

USTER

ZH

Abfall

In der Festwirtschaft wird mit Mehrweggeschirr gearbeitet. 
Abfall entsteht nur wenig.

Den Sponsoren/Aussteller werden gebeten, möglichst auf 
Flyer undunnötige Give-aways zu verzichten. Der Abfall wird 
an den Abfallstationen getrennt.

Davon recycliert = 52.4% 
1463 kg

Abfall 2023 PET 243 kg

Glas 1200 kg

Karton 20 kg

Der grösste Teil der Teilnehmenden reist mit dem ÖV (Swiss 
Runners Ticket ist im Startgeld inbegriffen) an.

Auf den kostpflichtigen Parkplätzen sind immer weniger Autos.
Teilnehmende aus der Region sind oft mit Fahrrad oder zu 
Fuss unterwegs.

Velo & zu Fuss 10 %

öV 65 %

Reisecar 10 %

Auto 15 %

leicht 55

mittel 2

schwer 0

nachhaltige-events.ch
Die Migros unterstützt jährlich 
ausgewählte Veranstalter 
bei der Erstellung eines 
Nach haltigkeitsberichts nach 
internationalen Standards.

Eine Initiative der

KONTAKT
Mathias Thierstein
Markus Ryffel’s AG 
Neufeldstrasse 1
3076 Worb

+41 31 952 75 52
greifenseelauf@markusryffels.ch
www.greifenseelauf.ch

MANAGEMENT
Im Auftrag der Migros

acting responsibly AG
Blumenrain 50
2503 Biel/Bienne
www.actingresponsibly.com

Wasser & Energie

Vegetarische
Gerichte

regionale 
Lebensmittel

Bio 
Lebensmittel

ja

ja

ja

2790 kg

 
EMISSIONEN 2023

Total 11 779 kg CO2e
pro Person 1.3 kg CO2e

Mobilität  75 %
Übernachtungen  17 %
Abfall  6%
Energie  2%

 2%

75 %

 17%

 6%


